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Jugend in Deutschland - Herausforderungen und

}——— umlersherchen

Perspektiven

Jugend - eine eigenstdndige Lebensphase im Blick _Msf\/
Ob Klimaschutz, Fachkr&dftesicherung ‘-a-a-d’ H odﬁf
Rentenpolitik: Vorhaben und politische Entscheiﬂngen-n d_u_

in allen Politikfelderq}_)aben Auswirkungen auf 1_

Jugendliche und junge Erwachsene. Diese kénnen sich __.ﬂu,u’Dl.\/

von den Auswirkungen auf/;;ltersgruppen unterscheiden. fwndcrﬁ

Deshalb ist es wichtig, Jugend verstarkt in den Blick _ﬁbtt

zu nehmeq( Jugendgerechtes Handeln darf nicht an /m,
getrennten Zustén’dvigkeiten, scheitern. Vielmehr -

braucht es ein gemeinsames Verantwortungsbewusstsein — 'm/&buchsﬂab&n

fiir die junge Generation und eine — SIv
ressortibergreifende Jugendpolitik aus einem Guss. — wnkﬂo)'ra'cl’)cr\
Diese Uberzeugung bildet die Grundlage fiir die ._..Schnftgr‘a'ﬂc /w
{Strategie der Bundesregierung. Jugend ist eine IJU.&U)')OL’J
elgenstdndige und pr'ai]llgende Lebensphase, die J/\ﬂ)

besonderer /l\politischer Aufmerksamkeit bedarf. Das g\

Jugendalter mit seinen spezifischen Herausfoﬂerungen nfrd_
ist nicht|eine ,Ubergangsphase™ von der Kindheit zum /’vum_pacﬁ\

—

e d .
Erwachsen\_.seln. —

In diesem Lebensabschnitt ll-a-u-f-e;f junge Menschen Haehffﬁ
wichtige Schritte in Richtung Selbststandigkeit, sie __ Kuprta‘&l—;en

entwickeln eine eigene Identit&t und ein moralisches __ Sc})ﬁﬁﬁart F)na,e
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Bewusstsein, sie suchen nac%inem Platz in der 7_

Gesellschaft und sehen sichF/‘ielfalt an /-'/”Ml Lmey
Lerbe—&éaﬁuﬁge-n] und Bildungserwartungen konfrontiert. H m.—

In dieser Phase machen Jugendliche und junge .—-.pU.UYDI.I/

Erwachsene prédgende Erfahrungen, erproben _..doppcu umlers}ra'c/)cn

unterschiedliche Lebensentwﬁrfe|Weichen] stellen _undl “ [ ?
fir ihre Zukunft - Umwege ,ed-exf Kursdnderungen gehdren HMOL

dazu.

Sich positionieren, gualifizieren und selbststandig } w

werden

Die Kerneﬂlrausforderungen des Jugendalters beschreibt ”})e

der 15. Kindel:—be—rﬂ'.-eh’fl und Jugendbericht der H r-
Bundesregierung mit drei Begrifffen Qualifizierung, //\})7
Selbstpositionierung und Verselbststdndigung. |Es geht f

in 'der Lebensphase Jugend also darum, eine ’)\

allgemelne, jberufllchemg_]5021ale,Handlungsfahlgkelt {1[7

zu erlangen, Verantwortung fiir 51chrnd fir andere zu fpcfb_g‘k
Ubernehmen sowie eine persédnliche Balance _Schh,eég"é/ze AL

zwischen derﬁ‘reiheit und den gesellschaftlichen /:Ugfnﬁh

Erwartungen zu finden.

Diese Herausforderungen miissen alle jungen Menschen _.LUY))'U’IS,'?UCHOH

zwischen zw6lf und 27 ‘Me-n-e—t-e—;i in Deutschland H sa}‘)ﬂ’/ﬂ

gleichermafen bewéltigelﬁauch wenn sie selbst ganz //n

individuelle Voraussetzungen dafiir mitbringen. _ICaPl éa&hf")
Entsprechend braucht es politische Konzepte und — To{ZbuChSéaben
Angebote, die es allen jungen Menschen ermdglichen, -

die genannten Herausforderungen zu meistern.

Dabel muss eine wirksame Jugenﬂolitik auch die HO(P

unterschiedlichen Lebenslage;}‘ ungleich verteilten ]m/
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3 A
heterogenen und Moéglichkeiten Lebensentwiirfe A-—B
t
beriu-e!cksichtigen. H il
Politik fir, mit und von Jugend __ZOﬂ)"ﬂ.Ql‘l'f/ﬂ

Die 4\1eise, dass Jugend und das junge Erwachsenenalter /_Szobl:w'
ein eigenstandiger '}694 und prdgender Lebensabschnitt H /\}'7
mit spezifischen Herausforderungen ist, liegt auch ___}z_u_ﬂ_sfl/

dem Ansatz der f:igensténdigen Jugendpolitik™ /“E
zugrunde, den die Regierung mit ihrer Jugendstrategie lgumde,sr‘

verfolg}[ //ﬁ.

Thr Fokus liegt auf Jugendlichen und jungen __.(‘,lom.ea CW/M.SITUC/MD
Erwachsenen zwischen ’ze-h-x:’ und 27 Jahren. Deren Anteil /—-/ 2000

liegt in Her Europiischen Unied aktuell bei 14 - e@eu,bdjfama[
Millionen Ise-z—a-e-h-u—n-g-swea,sé 17 % der Gesamtbevdlkerung. [+ (0,

Laut statistischen Prognosen wird dieser Anteil bis

2030 auf 12,7 Millionenke—z—ieh—u—n-g—s—weés-e[ 15,3 % l__{ ﬁ'éw

zurlckgehen.

’ "
Unsere {a—u—age—s{ werdende Gesellschaft steht vor der H aay/
Herausforderung, die jlingere Generation wirksam an . Texéraj)me/)

3 A
Entscheidungen und Diskursen zu beteiligen sowie fir /—3
einen fliHren Ausgleich und bedarfsgerechte Angebote H e

fiir junge Menschen zu sorgen. /

Y
Insbesondere angesichts dr&ngender Herauﬂorderungen H/Dﬁ
durch den globalen Klimawandel sind die Frage der _Schn‘féwyt )’-)n‘aﬂ

Generationeﬁ—berechtigkeit und die Forderung nach
b

A
gesellschaftlicher Teilhabe von Jugendlichen erneut — __ pw.rDi\/

. Cos 7 N\
auf die politische |Agenda gesetzt worden. |
Vor diesem Hintergrund geht es sowohl um eine --KC!PIECL'&}\U’?

Politik, die die Belange und Bedarfe junger Menschen __ W
in den Fokus ihres Handelns riickt, als auch um das

solidarische Miteinander in unserer demokratischen — Schn'gqurbc rol:_
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Gesellschaft.Jl-Das Ziel ist eine ressortiibergreifende _r
Politik, die, ausgehend von ihrer gemeinsamen

: Y 1 .3 ¢ R
jugendgerechte Verantwortung eine fiir Gesellschaft, /I*S’

die unterschiedlichen Lebenslagen und individuellen _Textrahmen

Voraussetzungen junger Menschen beriicksichtigt. —_ Duusi\/
Seikenwechsel

Aufwachsen in Deutschland _,Sd«,niéeralzc A6

Die Jugend ist vielfaltig _fTCChI'Sb“.mcL'—:j

Die Jugend gibt es nicht. Jugendliche und junge _,.mld"b f&&
Erwachsene in Deutschland bilden keine einheitliche _ Sd,,n_fﬁara/zc AL
Gruppe, vielmehr sind sie geprdgt durch vielfaltige

soziale und kulturelle Lebenslagij C_D

- ..

diverse Interessen und Bed‘ae}rfnisse. — A

Diese Pluralit&dt der jugendlichen Lebenswelten _dopptfﬁ LWIIU’.S/"UH’C”
spiegelt sich unter anderem in !566—2! unterschiedlichen [--/ /vo';
Zukunftserwartungen, Weltanschauuﬁngen, /,\7)
Bildungsambitionen, /I\Geschlechterbildern und ™

Vorstellungen von einem gelungenen Leben wider. _dqo/ye/lf LU')/UKS}THIC/)M

Zugleich zeigen sich iliber diese Unterschiede hinweg

aber auch wesentliche Gemeinsamkeiten und verbindende _mfché }L(JJ)LSI'V'

Faktoren.

Gemeinsame Herausforderungen der Lebensphase Jugend _ﬁun}?,st/ﬂdlg

Jede junge Generation wdchst unter spezifischen __(,UY)A‘/Y.Sh‘Ol.d)Cn
gesellschaftlichen )ed-e-x{ pdlitischen Bedingungen auf, H,umo(_
die die Mbglichkeiten)eel-e—ﬂ Grenzen ihrer sozialen H.,U/)OOL

Teilhabe bestimmen.

Wie Jugendliche und junge b-u-n-g-# Erwachsene die H /\97
Herausforderungen der Qualiﬁzierung, /7’&_
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Verselbststdndigung und Selbstpositionierung ..gro/@buchséaﬂm
meistern, hangt nicht nur von ihren eigenen ,\(ap:'k&echen

Einstellungen,!und’Entscheidungen]Verhaltensweisen { |‘

ab. [Es wird maBgeblich von politischen und
gesellschaftlichen/:md einem ,institutionellen Gefiige /’_S)Tuéju/ran

des Aufwachsens™ aus Bildungseinrichtungen,

zivilgesellschaftlichen sowie wirtschaftlichen —groﬁbwhsl:aben
Akt«{iren und sozialen Dienstleistungen beeinflusst. /eu,

Daraus ergeben sich gesellschaftliche Erwartungen und z-en/'ruwan
Anforderungen an junge Menschen sowie Schnﬁgréﬂ( /45
%

Handlungsspielr&dume, ihre Jugend selbst zu gestalten.

Was jungen Menschen wichtig ist __Schnfl:wrt ﬂna[

Fir die junge Generation sind Vertrauen, _._tjn'ba-o
Zugehoérigkeit, Sicherheit und Selbstbestimmung die _ﬁ&&
wichtigsten Orientierunpes in der eigenen ngpumu-e.

Lebensfﬁhrun% Nach wie vor stehen Freunde, / .
Partnerschaft und ein gutes Familienleben fiir eine _ hn/éari 77)77(.5”(H&7MM
Uberwdltigende Mehrheit der lei—ée-n’ Menschen im Ho"wn(jen

Wertehorizont an hé&échster Stelle.

> =

7

Jugendliche und junge Erwachsene sehen sich dabei zum — ,{,{/7)/015}7&'6/)”7
einen als Teil yon Familien, sie haben aber auch - sehr __,ml'ché joo%(jl&ét[l{?

unterschiedliche — Vorstellungen davon, wie sie ihr

(spateres) eigenes Familienleben gestaﬁen wollen. ne&

Sie gleichsermafsen wﬁngchen Stabitiitét sich im A-—-L/

sozialen und beruflichen ,-Hﬁ-IUmfeld sowie finanzielle )—-—[ /\F)
Unabhéngigkeit und mdglichst groBe Freirdume fir ein __ Schn'_f!:farbd WCLLL

zufriedenes Leben.

—
Daneben hat insbesondere das Umwelt\_‘bewusstsein als —

eigenstédndiger Wert im persdnlichen Bereich der — il‘gjgw%
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A

3 :
Bedéﬂtung an Jugendlichen stark gewonnen. Diese
Entwicklung geht einher mit einer zunehmenden Sorge

um den $tand von Umwelt und Klima.

A=Y

[ 2wp

Mit 71 bfe%eﬁ# ist die Angst vor Umweltverschmutzung }—/2{

heute die groBte Angst der jungen Generation, gefolgt ___Schnfkgréﬂf /{?'

von der Angst vor Terroranschlkdgen und dem

Klimawandel.

Diese eher global ausgerichteten Angste liegen weit
vor persodnlichen Zukunftséicherheiten wie

beispielsweise der Ffeﬂd4 vor Arbeitsplatzverlust.

Digitaler Alltag

Das gleichzeitige Bewegen in Ob&éﬁd und Offline-
Welten stellt fir junge Menschen in Deuté:;hland
ldngst eine Normalitat dar, die ihr Aufwachsen
maBgeblich beeinfluss£ ﬁgsbesondere in ihrer
Freizeit, aber auch im Rahmen von %ildung und Beruf
verbringen junge Menscheayiel Zeit mit digitalen

Medien.

Sie nutzen diese, um zu kommunizieren, ihre Freizeit

zu gestalten, aber auch/;u prédsentieren, zu
positionieren und sich weiterzubilden. Die

Digitalisierung erdffnet jungen Menschen vielfiltige

und immer neue Mdglichkeiten, gleichzeitig birgt sie

Herausforderungen und Risiken.

Vielfach sind sich junge Menschen der Notwendigkeit

eines kritischen Umgangs mit der digitalen Welt

durchaus bewusst, setzen dies jedoch nur bedingt in

ein kritisches Nutzungsverhalten um.
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) . ) .I L]
Zwischen Anforderungen und Bediirfnissen -/TCC/”)ASbu/noL{?
Bildung und Qualifizierung sind Kernherausforderuntuen der Lebensphase ]36%(1@511)27
Jugend. Thr Bildungserfolg ist substanziell bedeutsam fir die m;thﬁ un}f{j}'mt})fl’)
zukunftigen Teilhabemdglichkeiten und Lebenschancen junger Menschen. S ‘ ”‘ﬁéjféﬂf /12—

Er stellt die Weichen flr ihre weitere Lebensplanung und ihre

berufliche Laufbahn.

Schn‘]u’ea,/be scthwarz

Die Leistung!;a-n—f—e—pel-efu-sg—eﬂ und HD—-

Qualifikationsanforderungen in Schule, Ausbildung und

k(—u—a—s—éka—;-s, sowie eine Verlangerung der Bildungsetappen H SLu_cLme

préagen maBgeblich den Lebensalltag junger Menschen. Sc,lnrf]el:ﬁafbc 8(&/2’)
61 % aller Jugendlichen streben heute danach, die __3ro/&buahsjcabm

Schule mit dem Abitur abzuschlieRen.

Der Trend zu héheren Bildungsabschliissen setzt sich Alb'zae’

somit fort. Dabei stehen junge Menschen vor der ﬁbsa)z—ra./)mff)

komplexen Herausforderung, effizient mit ihrer Zeit L ..e h

umgehen zu miissen,. wenn sie allen Anforderungen ICQP' ateneh

gerecht werden wollen. Hinh’fr‘zrwnol—
Yo 4

cl éél‘erunj

> >
Aufgrund von Verdichtung und Beschleunigung des .--p(,LUYSl.V
Alltags, Leistungsdruck und Selbstoptimierung fordern _
Jugendliche und junge'Erwachsene//Freiréume, also /’meh/
selbst gestaltete l—E*lExperimentierr'aume, Gegenwelten H /\}7-3
und Riickzugsorte._f\/’iele Chancen fir junge/I\Menschen, J— ’,\
nur nicht tberall und fir alle—'arundsétzlich blickt ‘_r
die Mehrheit der jungen Menschen in Deutschland __Textrahmen
zuversichtlich in die Zukunft, nicht zuletzt aufgrund __ })ochg«ww
breite;}Eildungsbeteiligung und guter Lage am L
Ausbildungbma—&]eﬁl und Arbeitsmarkt. H/)"
59 F-fez-e-n-tl der Jugendlichen empfinden Deutschland H %

alles in allem als gerech}l l?e&#imismus und Zuversicht //L, /.—-/ Op[;

gehen dabe%edoch mit unterschiedlichen Startchancen 7__

einhef unter anderem bestimmt durch den /7’/"

soziobkonomischen Status der Familie. Je prekédrer die - Sdon'ﬂaré (ourifr,/[)ew
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Verhdaltnisse sind, aus denen ein junger Mensch —_ Sclnnfl:@réf&e /“f
stammt, desto zdgerlicher stimmt er der These von ‘

Deutschland als einem gerechten Land zu. — W

(Auch der Wohnort und die Region des Aufwachsens L~ Ha“mgendu &/Y)EU.

kénnen Einfluss darauf haben, wie junge Menschen ihre Map,[;a_&lf,ey)
Lage beurteilen. So gibt es auch knapp 30 Jahre fog H mach
der Deutschen Einheit bei der Generation, die den — umhmhtichen

Mauerfall selbi) C)
(__7

gar nicht miterlebt hat, Unterschiede zwischen ]N-e-fei H 05{:
und West.

Demnach bewerten junge Menschen im Osten die — /‘/CZI? 6’/)6&-1 &/7"2149

Lebensqualit&t und beruflichen Perspektiven im Westen __ ldapll:c't&hen

erheblich positiver. Gleichzeitig deutet [d-e-u—ée-e H /\9-)

einiges darauf hi]’l dass sich noch bestehende [m/
Unterschiede sowohl in Ost und West als auch zwischen SJf,nfé)ea/be ’7'0&

Jugendlichen mit und ohne Migrations hlntergrund -
insgesamt eher verringern. — 9roﬂbuch5£aben

Das Verhdltnis von Jugend und Politik justiert sich . &
}-—Skah,w ung A807

neu

Nicht erst seit den Demonstrationen der g’ridays for /”

politisches Interesse sowie eine zunehmende Bedeutung}_’?en}w
von politischem Engagement bei jungen Menschen. Die _th'ﬂS“ru'chth
junge Generation fordert ihr Mitspracherecht bei der _doppc& unkershtichen

Future“-Bewegung zeigen sich ein gestiegenes

Gestaltung der Gesellschaft nachdriicklich ein und

formuliert unmissverstandlich ihre Anliegen ‘an ____ﬂ,o(})g,w%
olitische Akteure.

2 <=
Insbesondere die Sorge um den ,Zustand der Welt“ __ 2enhwyenm

treibt junge Menschen um. Das Bewusstsein, die ___w
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natirlichen Lebensgrundlagen schiitzen zu miissen, ist __ Te)({;ra,hmm

bei ihnen ausgesprochen ausgeprigt. — #Ltf
Junge Menschen brauﬁaen die Sicherheit, in eine f7
lebenswertelZukunftlundlGesellschaftIhineinzuwachsen, [ll}
und méchten dabei mit ihren Perspektiveﬁkﬁérker '1*

berlcksichtigt werden.

Beispielhaft zu nennen sind hier insbesondere die :Beookscdk
Debatten um den Klimaschutz, aber auch um eine Groﬂbuchiabch
europdische Urheberrechtsreform oder iiber die Zukunft /[._ 2,&&;

der Europdischen Union, in denen junge Menschen ihren

Anliegen Gehér verschaffen. ‘Schn';[:a’l{ F)na/

[} 1] [} 1} [} 1 N
Eine deutliche Mehrheit der Jugendlichen und jungen =—i &ystza/memzu

Erwachsenen hat ein starkes Grundvertrauen in die -—&H[’L«)U/‘f 3p{:
Demokrati% Dieses Vertrauen hat seit der e.
Jahrtausendwende erheblich zugenomme4 ﬂandesweit /07. /TB

geben 77 Pfe%eﬂ% der 12- bis 25-Jihrigen an, mit der F,J‘b
Demokratie, wie sie in F—pa—n*e—r{ besteht, zufrieden zu H an/.SC}J&U)’JO{

sein.

Gleichzeitig begegnen junge Menschen Politikerinnen " /
Gleichzeitig begegnen jung 1 Homgendles &mauj

und Politikern sowie lE.a-&d—w&t—eI eher mit Skepsis. H Paria‘cn

Trotz dieser Distanz sind junge Menschen aber nicht __.4kibﬂ5fv’

}—- 2emhrertm

unpolitisch oder politikverdrossen. Viele von ihnen

engagieren sich ehrenamtlich fir die Gesellschaft.

Dabei tendieren sie verstdrkt zu kurzfristigem __ﬁjnfkfaf
Engagement mit einem konkreteq}ebensweltbezug. _Z_
A\
Zugleich teilen |sie aber das Grundgefiihl, nicht 1\
B} . 3. .3 4 o 5,
reprasentiert und seln zu gehdért ausreichend :}/4'8

3
beteiligt und night zu werden.
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Obwohl junge Menschen in groBer Zahl demonstrieren, | /f,s‘zet‘ét‘g
Petitionen unterschreiben und sich sozialen M
Bewegungen anschlieflen, sind sie letztlich eine ) .
Minderheit, wenn es um demokratische Entscheidungen mlCh& }U—U-S“/
geht. Der Anteil junger Erwachsener zwischen 18 und # 163 1
27 Jahren an den Wahlberechtigten in Deutschland .SC“)I") {3 oﬂe 1

liegt bei nur 8 %. J NRbsahkrahmen
So ist etwa Europa fii;'ziele in Deutschland lebende

junge Menschen ein wichtiger Teil ihrer Identit&t. ,_.Schn‘ﬁéfarbe rim
Junge Menschen neigen seltener zu menschenfeindlichen| __ ro[&buchsbaben
Einstellungen und gelten somit zu Recht als — [\/
Hoffnungstrégez} und Hoffnungstrager, um )rr(m/nejn

Spaltungstendenzen entgegenzuwirken.

5

Einer gesamtgesellschaftlichen Entwicklung folgend,

stimmt etw%in Drittel der Jugendlichen auch _L
populistischen Parolen zuf}#, wobei diese Neigung |—‘i /\ﬂ)
deutlich mit einem niedrigem}en Bildungsgrad I/\?)

korreliert. 9 I-Bfe-z-eﬁ-it der jungen Menschen nehmen gar H %
eine klar nationalpopulistische Haltung ei7{ Zugleich /m,

ist der GroBteil der jungen Menschen ganz iiberwiegend __,Scbn'féafﬁ /C)n'a/

offen und liberal gegeniiber einer vielfdltiger — be/g,ww
werdenden Gesellschaft:

2 Sestenwechsel
Die [Bundesregierung[ der ’JugendstrategieT n__n

Unsere Gesellschaft braucht die Jugend - ihre Ideen, ___qunfégr&/zf 16

ihr Engagement /rund ihre Potenziale. Gleichzeitig 1\
braucht die junge Generation die passenden ___P(,H-
gesellschaftlicher—lkahmenbedingungen, um die L

Herausforderungen der Lebensphase Jugend zu meistern, —doﬂpﬂg{ wﬂérsha'chm
ihre Potenziale selbstbestimmt zu entfalten und mit _ 2epn hrierem
Zuversicht in die Zukunft blicken zu k&nnen. _Schn‘lzka,«b Techomel

Der Koalitionsvertrag der 19.]Legislaturperiode sieht ]3eschdb}w oeae/.echn'i‘é

vor, eine ,gemeinsame Jugendstrategie der ___3(@/&budﬁ,5{:alaen
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Bundesregierung™ zu entwickeln: Jugend ist eine

eigenstdndige und pr&dgende Lebensphase, in der es _—QZLUTDEV

darum geh# selbststdndig zu werden, sich zu [J£7

qualifizieren und einen Platz in der Gesellschaft zu JkucﬁzgoohdULé
finden.

Dazu wollen wir die eigenstdndige Jugendpolitik '—JEHSLZCIQMOCLN12Lﬁ9

weiterfihren und eine gemeinsame Jugendstrategie der

N (»)
Bundesregierung entwickeln. Ziel soll es sein, bei _S}zc&u/vumo A?oé
jugendpolitische Belang fﬁrlpolitischen MaBnahméﬁ]zu }Z l?

sensibilisieren. Die Teilhabe von jungen Menschen _Scbn'féa_l{: fodun%

wollen wir auf allen Ebenen stdrken und weitere __L}iﬁﬂggohdw%

Beteiligungsformate unterstiitzen. Wir wollen '
2enhwren,

Jugendliche fiir Politik begeistern und die Akzeptanz "14 .
vn ke grumd -
unserer Demokratie stédrken. /)chotl:lu‘erwy

Ein derartiges Vorhaben im Bereich der Jugendpolitik R
unter Beteiligung aller Bundesministerien hat es in F)bsa)zrahmm

Dieser ressortiibergreifende Ansatz ist die Schr’ﬁé?roﬁk,/lb
konsequente Umsetzung der Grundsdtze der 7 ,kiL”5fb’

Schn )“ari: Rral

L o | | Hw}lmgrumol~
Fachkompetenz mit einem ganzheitlichen Blick auf die )
. pchather
Lebensphase Jugend verbindet.

J
loserid | — M

der Bundesrepublik Deutschland bisher nicht gegeben.

Eigenstédndigen Jugendpolitik, die von den Belangen

junger Menschen ausgeht und dabei ressortspezifische

Quelle:
https://www .de/blob/146330/a6f7h2c5rhd285374eb7e7c22h8a4 in-
tik-fuer-mit-und-von-jugend-die-

jugendstrategie-der-bundesregierung-data.pdf



