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50. Bundesjugendschreiben 2023 

P1: 100 – 205 Silben 

 

Vor der Ansage anzugeben: 

Versicherungsbeiträge, Lebensqualität, Operationskosten, 

Versicherungsbedingungen, Änderungsmitteilung, Versicherungsgemeinschaft 

 

Nach der Ansage anzugeben: 

Beginn der 4. Minute: (… ist eine) Anhebung der Versicherungsbeiträge allerdings … 

 

 

Anpassung der Versicherungsbeiträge. Sehr geehrte  

Frau Hell, seit mehreren Wochen berichten 1/4 

die Medien über eine bevorstehende Erhöhung der 

Versicherungsbeiträge. Heute 1/2 

möchten wir Sie genauer darüber informieren.  

In den vergangenen Jahrzehnten hat sich 3/4 

unsere Lebensqualität erheblich verbessert.  

Heute leben die Menschen viel gesund- 1. Min. (100) 

 

heitsbewusster. Im Fall einer Erkrankung stellen  

sie aber auch hohe Anforderungen an die Heilung. Dies 1/4 

betrifft alle Gebiete der Medizin. Dafür ist ein  

entsprechender Preis zu zahlen. Für eine schönere 1/2 

Einrichtung unserer Wohnungen, für schöne Bekleidung  

oder für ein neues Auto sind wir bereit, sehr viel 3/4 

Geld auszugeben. Sollten wir nicht auch bereit sein,  

mehr Geld auszugeben, wenn es um unsere Gesundheit 2. Min. (115) 
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geht? Durch moderne, aufwendige Methoden bei der  

Behandlung konnte unsere Lebenserwartung erheblich  

erhöht werden. 1/4 

Sehr geehrte Frau Hell, diese Behandlungen haben  

aber leider ihren Preis. Operationskosten von mehreren 1/2 

zehntausend Euro sind heute keine Seltenheit mehr.  

Dazu kommen die beträchtlichen Kosten für die Pflege.  

Wie Ihnen bekannt 3/4 

sein dürfte, bemühen wir uns schon immer um einen 

angemessenen Versicherungsbeitrag. Von Zeit zu Zeit  

ist eine 3. Min. (130) 

 

Anhebung der Versicherungsbeiträge allerdings nicht zu  

verhindern. Weil wir unsere Leistungen nicht einschränken  

möchten, müssen wir 1/4 

die Versicherungsbeiträge leider erhöhen. Die  

Versicherungsbeiträge werden wir daher zum 1. August  

dieses Jahres um 1/2 

0,3 Prozentpunkte anheben. Der beigefügten  

Änderungsmitteilung können Sie die Höhe Ihres  

neuen Beitrages 3/4 

entnehmen. Dort haben Sie auch einen vollständigen  

Überblick über unsere Versicherungsbedingungen sowie  

über unsere 4. Min. (145) 

 

Versicherungsleistungen. Sie erhalten einen verständlichen  

Überblick über Ihren aktuellen Versicherungsschutz. Natürlich  

haben Sie die 1/4 

Möglichkeit, ergänzende Zusatzversicherungen bei uns  

abzuschließen. Eine Zusatzversicherung sieht den  

Versicherungsschutz für einzelne Teil- 1/2 
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bereiche vor. Hauptsächlich handelt es sich um Leistungen,  

mit denen Sie den Schutz der gesetzlichen Kassen  

vervollständigen können. Damit lassen sich die 3/4 

Leistungen Ihrer Krankenkasse also Ihrem speziellen  

Bedarf anpassen. Kosten für Vorsorgemaßnahmen  

und zur Früherkennung von Krankheiten 5. Min. (160) 

 

werden von uns im Rahmen der gesetzlichen Regelungen  

weiterhin übernommen. Die von uns angebotenen  

Leistungen müssen laut Gesetz zweckmäßig, ange- 1/4 

messen und wirtschaftlich sein. Aus diesem Grund  

überprüfen wir unseren Leistungskatalog regelmäßig.  

Seit jeher ist Eigenverantwortung wichtiger Bestandteil 1/2 

unserer Vorstellung einer Krankenversicherung gewesen.  

Weil unsere Versicherten verantwortungsbewusst mit der  

eigenen Gesundheit umgehen, können wir 3/4 

unsere vergleichsweise niedrigen Versicherungsbeiträge  

anbieten. Wir bieten daher in diesem Jahr wieder viele  

Kurse zum Thema Gesundheit an. 6. Min. (175) 

 

Um bis ins Alter bei guter Gesundheit und vital bleiben zu  

können, sind regelmäßige Bewegung und eine ausgewogene  

Ernährung sehr wichtig. Aber wie das zu 1/4 

unserem hektischen Alltag passt? Es gibt vieles, was Ihrem  

Körper und Geist gut tut! Wir geben Ihnen, liebe Frau Hell,  

im Rahmen eines Wochenendes praktische Tipps, wie Sie ohne 1/2 

Verzicht auf Spaß oder Genuss gesundheitsbewusst leben  

können. Unter dem Motto Gesund bleiben starten im Frühjahr  

wieder viele neue Kurse. Unsere kompetenten Fachleute 3/4 

vermitteln Ihnen dort in kleinen Gruppen die Grundlagen  

einer gesunden Ernährung und das richtige Maß an  

Bewegung. Zusätzlich dazu bieten wir Ihnen ein Bonus- 7. Min. (190) 
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programm an. Dieses Programm richtet sich an alle, die mehr  

für Ihre Gesundheit tun und davon auch profitieren wollen.  

Unser Programm ist abgestimmt auf die ganze Familie und  

bietet attrak- 1/4 

tive Sachprämien und sogar Geldprämien. Falls Sie dazu  

noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihre Sach- 

bearbeiterin, Frau Annika Schulz. Sie wird Ihnen sehr  

gerne Auskunft geben. 1/2 

Die Telefonnummer von Frau Schulz können Sie der 

Änderungsmitteilung entnehmen. An dieser Stelle bitten wir Sie,  

unsere Versicherungsgemeinschaft noch weiter zu stärken,  

indem Sie neue 3/4 

Mitglieder gewinnen. Sprechen Sie doch mit Ihren Freunden,  

Bekannten sowie mit Ihren Kollegen. Empfehlen Sie unsere 

Versicherungsgesellschaft bitte weiter. Mit freundlichen  

Grüßen. 8. Min. (205) 


